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1. ORGANIZACAO: Associacdo de Nata¢do da Madeira

2. DATA: Funchal, 20 e 21 de dezembro de 2024

3. LOCAL: CPOF - Complexo de Piscinas Olimpicas do Funchal (convertida em 25m)
4, PISTAS: 8 ou 10 pistas | Piscina de 25 metros AQUECIMENTO: 20 Pistas
5. HORARIO

AQUECIMENTO COMPETICAO

SEXTA-FEIRA 1.2 SESSAO 20-DEZ-2024 17h30 - 19h00 19h15 - 21h00

SABADO DE MANHA 2.2 SESSAO 21-DEZ-2024 07h30 — 09h00 09h15 — 10h45

SABADO DE TARDE 3.2 SESSAO 21-DEZ-2024 14h30 - 16h00 16h15 - 17h45

6. PARTICIPACAO

6.1. Poderdo participar nadadores devidamente filiados na época 2024/2025 pela
Federagdo Portuguesa de Nata¢do na especialidade de Natacdo Pura e Natagdao Adaptada,
pertencentes as categorias INFANTIS, JUVENIS, JUNIORES e SENIORES;

6.2. Cada nadador, independentemente da sua categoria, poderd participar em DUAS
PROVAS INDIVIDUAIS, por sessao;

6.3. Todas as provas serdo disputadas pelo sistema de séries de acordo com os tempos de

inscricdo, independentemente da sua categoria;

6.4. Todos os nadadores deverdo estar inscritos com um tempo prévio de inscri¢do.
7. INSCRIGOES
7.1. As inscricdes tém de dar entrada na Associa¢cdo de Nata¢do da Madeira até as 18h00

do dia 13 dezembro de 2024, sexta-feira;
7.2. As inscri¢Oes sdo efetuadas no ficheiro convite e validadas se colocadas na Plataforma
do Desporto da Diregdo Regional de Desporto (DRD);

7.2.1. A nado coloca¢do dos nadadores neste sistema informatico aquando da data-

limite de inscrigdes implica a exclusdo automatica da competicdo.
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8. CLASSIFICAGOES
8.1. As classificacGes sdao por PROVA, SEXO e CATEGORIA.

9. ARBITRAGEM
9.1. A arbitragem é da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da ANM;

9.2. Sera utilizado o sistema eletrénico de arbitragem da SWISS-TIMING.

10. CASOS OMISSOS

10.1.  Os casos omissos serdo resolvidos de acordo com o Regulamento Geral da FPN.

11. PROGRAMA

1.2 SESSAO | SEXTA-FEIRA | 19h15

800m Livres Femininos

800m Livres Masculinos

200m Brugos Femininos

200m Brugos Masculinos

Ve (wIN R

100m Mariposa Femininos

6. | 100m Mariposa Masculinos

Intervalo 10’

7. | 50m Costas Femininos 3.2 SESSAO | SABADO DE TARDE | 16h15

8. [ 50m Costas Masculinos 23. | 1500m Livres Femininos
9. | 200m Livres Femininos 24. | 1500m Livres Masculinos
10. | 200m Livres Masculinos 25. | 50m Mariposa Femininos
11. | 400m Estilos Femininos 26. | 50m Mariposa Masculinos
12. | 400m Estilos Masculinos 27. | 100m Costas Femininos

5 ; 5 28. | 100m Costas Masculinos
2.2 SESSAO | SABADO DE MANHA | 09h15
Intervalo 10’

13. | 400m Livres Femininos

29. | 100m Brugos Femininos

14. | 400m Livres Masculinos

30. | 100m Brucos Masculinos

15. | 50m Brugos Femininos

31. | 50m Livres Femininos

16. | 50m Brugos Masculinos

32. | 50m Livres Masculinos

17. | 200m Costas Femininos

33. | 200m Estilos Femininos

18. | 200m Costas Masculinos

34. | 200m Estilos Masculinos

Intervalo 10’

19. | 200m Mariposa Femininos

20. | 200m Mariposa Masculinos

21. | 100m Livres Femininos

22. | 100m Livres Masculinos
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