1

f FUNCHAL'25 g € .
,(G b) XXIX J0GOS NACIONAIS —4 “
SALESIANOS AN M s ALesiAnos

1.2 PROVA DE MAR DOS JOGOS NACIONAIS SALESIANOS

EVENTO COMPLEMENTAR DE NATAQAO — AGUAS ABERTAS
Sabado, 26 de abril de 2025

Imagem 1. Complexo Balnear da Barreirinha, Funchal.

1. ORGANIZACAO

- Salesianos do Funchal
- Associacao de Natacdo da Madeira

2. APOIOS INSTITUCIONAIS

- Camara Municipal do Funchal

- Dire¢éo Regional de Desporto

- Frente MarFunchal

- Capitania do Porto do Funchal

- Instituto das Florestas e Conservacgao da Natureza, IP-RAM
- Empresa de Cervejas da Madeira, LDA

3. DATA / LOCAL / DISTANCIA

Data: Sdbado, 26 de abril de 2025
Local: Complexo Balnear da Barreirinha, Santa Maria Maior - Funchal
Distancia: 200 metros (entre 5 e 10 minutos de nado continuo, sem apoio)
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4. PROGRAMA

Horario do Secretariado: 15h30 as 16h15 (45 minutos)

- Marcacédo dos atletas (nUmero de dorsal) e inscri¢des de ultima hora.
Briefing (Ultimas informacdes sobre a prova): 16h15

Partida (200m): 16h30

5. INSCRICOES

5.1 Poderéo apenas participar os alunos devidamente inscritos nos Jogos
Nacionais Salesianos nascidos entre 2007 e 2016, masculinos e femininos
(o que inclui os participantes de todas as modalidades dos JNS 2025);

5.2 Os participantes devem estar devidamente inscritos e autorizados
(por escrito) pelos respetivos Encarregados de Educacdo, num formulario
préprio para o efeito. Da responsabilidade de cada delegacéao;

5.3 Os atletas participantes deverdo ser portadores de equipamento
desportivo adequado para a pratica da modalidade, nomeadamente: Fato de
banho, touca (facultativo) e éculos de natagdo (facultativo). Poderdo ser
utilizados fatos de competicdo, aprovados e homologados pela World
Aquatics;

5.4 Asinscricdes deverdo ser realizadas por via eletrénica até ao final do
dia 28 de marco de 2025, sexta-feira, atraves do documento em formato
“‘docx.” gue seque em anexo, e enviadas para o Diretor de Prova, o Prof.
Marco Oliveira, através do email: <marco.oliveira@funchal.salesianos.pt>;

5.5 Aorganizacéo ira permitir inscricbes de ultima hora, durante o periodo
de secretariado da prova, no dia 26 de abril de 2025.

6. CONDICOES DE PARTICIPACAO

Ao inscrever atletas neste evento, cada delegacdo assume que:

6.1 O seu participante se preparou adequadamente e que possui robustez
fisica necessaria a concluséo da prova;

6.2 Na eventualidade do atleta ndo cumprir o tempo-limite estabelecido
para a prova, a equipa de arbitragem podera recolhé-lo da 4gua,;

6.3 A organizacdo podera cancelar o evento por motivos de seguranca,
como tempestades, mas condicdes do mar, e/ou outras situacdes que
manifestamente possam colocar em perigo a integridade fisica dos
participantes;

6.4 Podera ser fotografado e filmado durante o evento, podendo essas
imagens serem divulgadas publicamente para fins promocionais;

6.5 Cada delegacéo é conhecedora do presente regulamento e das suas
condi¢Bes de participacao;

6.6 A participacdo nesta atividade €& da responsabilidade de cada
delegacéo.
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7. DISPOSICOES GERAIS

7.1 A seguranca e apoio ao longo da prova seréo da responsabilidade da
organizagao;

7.2 Para além do barco de apoio, a organizacéo colocara ao servico dos
participantes os seguintes meios: uma ambulancia (de prevengéo); um barco
de apoio equipado com servico de primeiros socorros e paramédicos;

7.3 A organizacdo ndo se responsabilizara por acidentes ou danos que
0s participantes sofram ou venham a sofrer no decorrer da prova. De igual
modo, a organizacdo ndo se responsabilizard por danos ou acidentes que
0s participantes venham a causar no decorrer da prova, decorrentes de ma
conduta desportiva ou desrespeito pelas regras em vigor;

7.4 A organizacao reserva-se o direito de impedir a participacdo na prova
ou de recolher, durante o percurso, todos os individuos que ndo apresentem
condi¢cBes técnicas e fisicas para terminar a prova em seguranca, ou que
ainda se encontrem em prova depois de ja ter sido ultrapassado o tempo-
limite previsto;

7.5 Por questbes de seguranca, os nadadores serdo marcados com o
respetivo numero nas costas, maos e ombros.

8. TEMPO-LIMITE

O atleta tera de completar a distancia da prova dentro do tempo-limite
de 20 minutos. Caso contrario sera recolhido da agua pela organizacao.

9. MEDALHAS

Sera atribuida uma medalha de participacéo a todos os participantes
gue concluirem a prova. Nao serédo atribuidas medalhas de classificacéo.

10. CLASSIFICAQAO E RESULTADOS
N&o havera resultados nem classificacdo neste evento.

11. TAXA DE INSCRICAO

11.1 Nao existem custo acrescidos nem associados a participacao desta
prova. O evento € de participacao gratuita (incluindo para os participantes de
outras modalidades que nédo a de natagao);

11.2 A entrada no complexo balnear sera gratuita apenas para os atletas,
treinadores e membros da Organizacdo. Os acompanhantes deverao efetuar
0 pagamento da sua entrada na bilheteira, sendo cobrado o bilhete da
instituicdo (0,95€) para estes elementos (preco especial de estrada).
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12. PERCURSO

Esta prova disputar-se-a em formato de “Sprint”. As boias de contorno
obrigatdrio ficam & esquerda dos nadadores, exceto a ultima (a direita). Estas
boias terdo obrigatoriamente de ser contornadas de acordo com o indicado.
A partida sera feita dentro de agua, a frente da zona de rebentacédo, e a
chegada em terra (nas escadas laterais do cais). Atencao as informacoes de
tltima hora, 16h15 — Briefing, que explica resumidamente o percurso da
prova. Duvidas relativas ao assunto devem ser colocadas aqui.

Funchal Bay

Imagem 2. Croqui da 1.2 Prova de Mar dos “Jogos Nacionais Salesianos”.

LEGENDA:

* Zona de Partida
Zona de Chegada

Ambulancia (prevencéo)

Secretariado

Yook o

Embarcacao de Apoio
Boia de Contorno

Sentido do Percurso Imagem 3. Zona de Chegada
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13. ARBITRAGEM

Tera também uma funcao de logistica, associada ao cumprimento da
prova, como também & seguranca da mesma (ex. contagem do numero de
atletas). Nao havera resultados nem classificacdo da prova.

14. CASOS OMISSOS

Os casos omissos neste Regulamento Especifico seréo analisados e
resolvidos pelo Diretor de Prova e pelos Coordenadores dos “XXIX Jogos
Nacionais Salesianos”, e da sua decisdo ndo cabera recurso.

15. OUTRAS DISPOSICOES

Nesta atividade complementar os professores deverdo acompanhar
devidamente os seus atletas antes e depois da prova. Uma atividade com
um risco acrescido, da total responsabilidade de cada delegacao, seja na
preparacao dos atletas, seja na sua conduta, seja na sua prestacao durante
a prova.

16. CONTACTOS

Diretor de Prova, Salesianos do Funchal:
- Prof. Marco Oliveira

- 962 547 151

- <marco.oliveira@funchal.salesianos.pt>

Responséavel da Associacao de Natacdo da Madeira:
- Prof. Vitor Pereira, Diretor Técnico Regional

- 968 572 027

- vitorpereira@anatacaodamadeira.pt>

Janeiro 2025,
Salesianos do Funchal
Associacdo de Natacdo da Madeira
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1.2 PROVA DE MAR DOS JOGOS NACIONAIS SALESIANOS

EVENTO COMPLEMENTAR DE NATACAO — AGUAS ABERTAS

Sabado, 26 de abril de 2025

FICHA INSCRICAO INDIVIDUAL - MASCULINA E FEMININA
DATA DE

NOME NASCIMENTO CONTACTO
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Data: / /
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